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Regulamin „Jogi w ogrodzie na dachu 2026” Galerii Północnej 

„REGULAMIN” 

§ 1. Postanowienia ogólne i Harmonogram 

1. Niniejszy Regulamin określa warunki uczestnictwa w treningach plenerowych 
„Joga w ogrodzie na dachu” (zwanych dalej „Imprezami”), organizowanych na 
terenie centrum handlowego Galeria Północna przy ul. Światowida 17  
w Warszawie. 

2. Organizatorem Imprez jest B.FRIEND Sp. z o.o. z siedzibą w Warszawie,  
ul. Żegańska 21/23, 04–713 Warszawa, KRS 0000596869, NIP: 1182117658 (zwany 
dalej „Organizatorem”). Organizator działa na zlecenie zarządcy obiektu Galeria 
Północna, tj. Centrum Światowida Sp. z o.o. z siedzibą w Warszawie przy ul. 
Komitetu Obrony Robotników 45A (zwanego dalej „Centrum Światowida”). Zajęcia 
jogi prowadzone są przez wykwalifikowanego instruktora (zwanego dalej 
„Trenerem”). 

3. Imprezy odbywają się w okresie od 4 lipca 2026 r. do 29 sierpnia 2026 r. w każdą 
sobotę, z wyłączeniem dnia 15 sierpnia 2026 r. 

4. Zajęcia odbywają się w godzinach 11:30 – 12:30. 

5. Imprezy odbywają się w ogrodzie na dachu Galerii Północnej, jeśli pozwalają na to 
warunki pogodowe. W przypadku niekorzystnych warunków atmosferycznych, 
zajęcia zostaną przeniesione na powierzchnię wewnątrz Galerii Północnej, 
wyznaczoną przez Centrum Światowida. 

§ 2. Warunki uczestnictwa i Limity miejsc 

1. Uczestnikiem Imprezy może być każda pełnoletnia osoba fizyczna, która zgłosi się 
na miejscu w danym dniu i zmieści się w obowiązującym limicie miejsc 
wskazanym w ust. 3 poniżej (zwana dalej „Uczestnikiem”). 

2. Udział w Imprezach jest bezpłatny. 

3. Na każdych zajęciach obowiązuje limit miejsc uzależniony od lokalizacji, w której 
odbywa się Impreza: a) w przypadku zajęć organizowanych w ogrodzie na dachu 
limit wynosi 100 (sto) osób, b) w przypadku zajęć przeniesionych na powierzchnię 
wewnątrz Galerii Północnej (wyznaczoną przez Centrum Światowida) limit 
wynosi 30 (trzydzieści) osób. O możliwości udziału w zajęciach decyduje 
kolejność zgłoszeń u personelu Organizatora na miejscu. 

4. Uczestnicy są zobowiązani do przybycia na miejsce punktualnie. W przypadku 
braku zgłoszenia się jakichkolwiek Uczestników w ciągu pierwszych 15 minut od 
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planowanego rozpoczęcia zajęć (tj. do godziny 11:45), Organizator i Trener mają 
prawo odwołać zajęcia w danym dniu. 

§ 3. Bezpieczeństwo i odpowiedzialność 

1. Zajęcia jogi prowadzone są przez wykwalifikowanego instruktora (zwanego dalej 
„Trenerem”). 

2. Organizator, Trener oraz Centrum Światowida nie zapewniają Uczestnikom mat 
do ćwiczeń, innego sprzętu ani odzieży sportowej. Uczestnik zobowiązany jest do 
posiadania własnej maty i odpowiedniego stroju. 

3. Przed przystąpieniem do zajęć Uczestnik ma obowiązek sprawdzić stan miejsca, 
w którym będzie ćwiczył, a wszelkie zauważone nieprawidłowości lub zagrożenia 
niezwłocznie zgłosić Trenerowi. 

4. Uczestnik bierze udział w zajęciach na własną odpowiedzialność i jest 
zobowiązany dostosować intensywność wysiłku fizycznego do swoich 
indywidualnych możliwości, stanu zdrowia oraz samopoczucia. 

5. Uczestnik ma bezwzględny obowiązek poinformować Trenera przed rozpoczęciem 
zajęć o gorszym samopoczuciu, kontuzjach, chorobach przewlekłych, ciąży lub 
innych problemach zdrowotnych mogących mieć wpływ na bezpieczeństwo 
ćwiczeń. 

6. Personel Centrum Światowida, Organizatora oraz Trener nie posiadają 
wykształcenia medycznego. W przypadku jakichkolwiek wątpliwości co do 
swojego stanu zdrowia i możliwości uprawiania jogi, Uczestnik powinien zasięgnąć 
porady lekarskiej przed przystąpieniem do zajęć. 

7. Organizator, Trener oraz Centrum Światowida nie ponoszą odpowiedzialności za 
szkody na osobie lub mieniu powstałe z winy Uczestnika, w szczególności 
wynikające z niestosowania się do instrukcji Trenera lub wykonywania ćwiczeń w 
sposób niezgodny z zasadami bezpieczeństwa. 

8. Uczestnik jest zobowiązany do samodzielnego pilnowania swoich rzeczy 
osobistych. Organizator, Trener oraz Centrum Światowida nie ponoszą 
odpowiedzialności za kradzież, uszkodzenie lub zagubienie rzeczy osobistych 
Uczestników pozostawionych na terenie Imprezy. 

§ 4. Wykorzystanie wizerunku 

1. Uczestnik przyjmuje do wiadomości, że Imprezy mogą być fotografowane  
i filmowane przez Organizatora, Trenera oraz Centrum Światowida w celach 
relacjonowania przebiegu zajęć oraz promocji kolejnych edycji wydarzeń w Galerii 
Północnej. 
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2. Biorąc udział w Imprezie, Uczestnik dobrowolnie upoważnia Organizatora, Trenera 
oraz Centrum Światowida do nieodpłatnego wykorzystania jego wizerunku 
utrwalonego podczas zajęć, bez ograniczeń czasowych i terytorialnych, m.in. 
poprzez publikację zdjęć i filmów na oficjalnych stronach internetowych oraz 
profilach w mediach społecznościowych (Facebook, Instagram, TikTok, LinkedIn) 
ww. podmiotów. 

3. Uczestnik może w każdej chwili cofnąć zgodę na publikację swojego wizerunku, 
zgłaszając ten fakt Organizatorowi lub wysyłając wiadomość e-mail na adres: 
marketing@galeriapolnocna.pl. 

§ 5. Postanowienia końcowe 

1. Uczestnicy są bezwzględnie zobowiązani do przestrzegania niniejszego 
Regulaminu, Regulaminu Galerii Północnej oraz poleceń personelu Centrum 
Światowida, Organizatora, Trenera oraz służb ochrony obiektu. 

2. Niezastosowanie się do zasad określonych w ust. 1, zachowanie agresywne, 
zakłócanie porządku lub stawienie się na zajęcia pod wpływem alkoholu/środków 
odurzających skutkować będzie natychmiastowym wydaleniem Uczestnika  
z terenu Imprezy. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany lokalizacji lub odwołania Imprezy w 
sytuacjach nagłych i niezależnych od niego (w tym z powodu ekstremalnych 
warunków pogodowych lub decyzji zarządcy obiektu). Informacja o zmianach 
będzie przekazywana Uczestnikom na miejscu lub za pośrednictwem kanałów 
informacyjnych Galerii Północnej. 

4. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszym 
Regulaminie. Zmiany wchodzą w życie z chwilą opublikowania zaktualizowanego 
Regulaminu w sposób ogólnodostępny na terenie Galerii Północnej lub na jej 
stronie internetowej. 

5. Regulamin wchodzi w życie z dniem 22.06.2026 r. i obowiązuje do czasu 
zakończenia cyklu Imprez. 

 

 

 

 


